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Senioren wollen nicht insHeim
01.02.2007 05:15
Umfrage zu Wohnen im Alter liefert interessante Ergebnisse - Arbeitskreis gebildet

Schon langer beschéftigt sich die Gemeinde Miihlingen mit Uberlegungen, wie sie den Bediirfnissen
alterer Menschen gerecht werden kann. Hierfir wurden vor Weihnachten 490 Birger zwischen 66 und 65
Jahren angeschrieben. Die meisten von ihnen modchten im Alter selbststéandig leben und nicht ins
Pflegeheim, heifdt es in der Zusammenfassung der Umfrageergebnisse.
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Muhlingen - Die Muhlinger Senioren fihlen sich demnach prinzipiell wohl in ihrem Wohnort. Die
Mehrzahl der Befragten sei mit den bestehenden Versorgungsangeboten fiir Altere in der Gemeinde
zufrieden, so Diplom-P&adagogin Ina Klietz, die die Befragung ausgewertet und in der Schlossbihlhalle
vorgestellt hat.

Insgesamt 115 beantwortete Fragebdgen hat die Singenerin im Auftrag der Gemeinde analysiert, um die
Winsche der Mihlinger Senioren greifbar zu machen. Die meisten beabsichtigen demnach, im Alter
"betreutes Wohnen" in Anspruch zu nehmen. "In Mihlingen besteht ein hohes Interesse an selbststandiger
Lebensfuhrung mit bedarfsgerechter hauswirtschaftlicher und pflegerischer Unterstiitzung", so
Birgermeister Manfred Juppner. Zudem gebe es eine Reihe von Befragten, die sich vorstellen kdnnten, in
einer Hausgemeinschaft mit anderen Senioren zu leben. Lediglich eine Person hétte sich hingegen fiir eine
Pflegeeinrichtung als gewtinschte Wohnform entschieden.

"Es scheint in Muhlingen aber auch einige Senioren zu geben, die nicht wissen, wie ihre Versorgung im
Falle der Hilfs- und Pflegebediirftigkeit geregelt ist", macht die Diplom-Padagogin darauf aufmerksam,
dass sich weitere Interessenten fur ein Wohnangebot ergeben kénnten.

Interessant ist bei den Umfrageergebnissen zudem, dass es in Mihlingen viele Senioren gibt, die bereit
waren, aktiv Hilfsangebote fir altere Menschen zu organisieren und sich als Mitglied personlich zu
engagieren. "Dies bietet die Mdglichkeit, die Kosten flr die Alltagsversorgung der Senioren durch
ehrenamtliches Engagement geringer zu halten, als wenn diese vollstandig durch professionelle
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Dienstleister erbracht werden", erklart Klietz. Tatsachlich méchten die meisten der Befragten fir Wohnen
im Alter und pflegerische Versorgung im Monat maximal 500 beziehungsweise 1000 Euro ausgeben. Nur
ein ambulant organisiertes Leistungsangebot fiir Senioren béte die Mdglichkeit, Kostenersparnisse durch
Eigenleistungen von Angehdrigen und Ehrenamtlichen an die Bewohner weiter zu reichen, so Klietz.

Da 87 Prozent der Umfrageteilnehmer auch im Alter Mihlingen als Wohnort behalten méchten, empfiehlt
Klietz auf lange Sicht den Neubau einer ganz bestimmten Form von Seniorenanlage: "Das Konzept der
Hausgemeinschaft’ bietet eine hohe Versorgungssicherheit", erklart sie. Dort lebt eine Gruppe von zehn
bis zwdlf pflegebediirftigen, alteren Menschen zusammen und teilt sich die Finanzierung fur die
hauswirtschaftliche Betreuung. Mittelpunkt der Gemeinschaft ist eine Wohnkiiche, die Pflege wird von
Fachkraften nach Bedarf erbracht.

Dass sich in Muhlingen im Hinblick auf die Wohnsituation der alteren Bevélkerung etwas tun wird, ist
spatestens seit der Veranstaltung in der Schlossbihlhalle klar geworden. "Um das Thema weiter zu
vertiefen, meldeten sich spontan 16 Senioren zur Grindung eines Arbeitskreises", berichtet Blrgermeister
Juppner. Diese Gruppe werde Vorschlage zur Verbesserung der Wohn- und Lebenssituation der alteren
Bevolkerung in Muhlingen erarbeiten, kiindigt er an
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